
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日次 都市名 スケジュールと見どころ/お食事と宿泊地 

 
1 

 

 

千歳空港 

富山空港 

雨晴海岸 

 

高 岡 

 

スーツケース無料託送サービス ご自宅～空港 

■午前、千歳空港より、全日空にて富山空港へ[11:10 発/12:40

着]。  

■着後、専用バスにて、日本の渚 100選にも選ばれている富山県

随一の景勝地・雨晴海岸へ。お天気が良ければ、北アルプスの

山々が連なる立山連峰をご覧いただけます(※1)  

■その後、越中の小京都・高岡へ。 着後、重要伝統的建造群保護

地区に指定されている、金屋町の「千本格子の家並み」をご覧い

ただきます。                ×・×・〇[高岡市内泊] 

 
2 

高 岡 

岩 瀬 

 

 

富 山 

 

■午前、専用バスにて、北前船貿易で栄えた町並みが今も残るま

ち・岩瀬へ。豪商の家屋で北前廻船問屋でもあった森家などへ

ご案内します。  

■昼食は、新鮮な白えびを使った料理です。  

■午後、富山市へ。着後、ガラス美術館へご案内します。  

                          〇・〇・〇[富山市内泊] 

 
3 

富 山 

立 山 

ダムの放流 

 

 

 

大町温泉 

■午前、アルペンルートの玄関口・立山駅へ。各交通手段を使い、

アルペンルートの雄大な景色をお楽しみいただきます。黒部ダ

ムでは、この時期にしか見られないダムの放流もご覧いただき

ます。  

[立山駅-ケーブルカー-美女平-高速バス-室堂-電気バス-大観峰-

ロープウェイ-黒部平-ケーブルカーｰ黒部ダム-扇沢]  

■扇沢着後、専用バスにて大町温泉へ。 

 〇・〇・〇[大町温泉泊] 

 
4 

大町温泉 

栂池自然園 

 

 

長 野 

■午前、専用バスにて小谷村(おたりむら)へ。着後、ロープウェイ

とゴンドラを乗り継ぎ、栂池自然園へ。バリアフリー木道が整備

された「みずばしょう湿原」にて、高山植物や白馬の山並みを見

ながらのウォーキングをお楽しみください(約 1キロ)。  

■午後、長野市へ。着後、善光寺を参拝します。善光寺門前を散策

し、ご当地ならではのスイーツなどの食べ歩きもいかがでしょう

か。その後、長野市内ホテルへ。      

           〇・〇・〇[長野市内泊] 

 
５ 

長 野 

千 曲 

 

小 諸 

 

 

 

 

 

 

美ヶ原高原 

 

■午前、小諸市へ。途中、日本有数のあんずの山地・千曲市へ立ち

寄ります。この時期にしか食べることできない旬のあんずをご

賞味ください(※2)。 

■小諸市到着後、小諸ワイナリーにて、ワインの製造工程をご覧い

ただきます。 

■午後、美ヶ原高原美術館へ。約 4 万坪の敷地内には 350 もの

現代彫刻が点在しています。また、200 種を超える高山植物も

楽しみことができ、屋外展示の他、屋内展示室もございますの

で、さまざまな視点からアートをお楽しみいただくことができま

す。 

■宿泊は、天空のリゾート・王ヶ頭ホテルです。 

■夜・ご希望の方は、星空の観賞会へご案内いたします。 

                          〇・〇・〇[美ヶ原高原泊] 

６ 美ヶ原高原 

松 本 

 

 

 

丘 珠 

■午前、 松本市へ移動し、松本市内観光。国宝・松本城や、国宝・

旧明智学校、蔵が並ぶ中町通りの散策へご案内します。 

■昼食は長野県名物馬肉料理です。 

■午後、松本空港へ。着後、フジドリームエアラインにて丘珠空港

へ[15:35発/17:10着]。 

■着後、解散。 

スーツケース無料託送サービス 空港～ご自宅      〇・〇・× 
 

期間限定の観光放水も楽しむ 千歳発着６日間  

  

立山黒部アルペンルート～ 

ダム放流見学と富山・長野の旅 

６月３０日(火)発～７月５日(日)着 
…¥３２８,000 

株式会社 イーテル･ツアー 

                            

■募集人数/１２名様定員   
■最少催行人数/６名様 
■お食事/朝食５回・昼食５回・夕食５回 
■千歳空港より、全行程、社員添乗員同行 
■トランク往復無料託送サービス 

［ご自宅～空港～ご自宅］ 
※日本各地から出発して富山空港で合流するプランも承

ります。 

※右記の「〇」はお食事の有を示します。「×」の食事は含 

まれておりません。 

(※1)天候によっては、ご覧いただけない場合もござい

ます。 

(※2)あんずの生育状況により、あんずのご用意ができ

ない場合がございます。 

 

[ツアーのポイント] 

■ダムの放流の時期に合わせたアルペン

ルートのツアーを企画いたしました。ま

た、アルペンルートだけではなく、両県

での観光もお楽しみいただけます。 

■栂池自然公園や美ヶ原高原美術館など

の自然を楽しむ観光に加え、岩瀬や松

本市での中町通の散策など、文化を楽

しむ観光もご用意しております。 
 

２０２６年 ご旅行期間とご旅行代金 

 

ご旅行条件 

 

ご利用予定ホテル 

ご利用予定バス会社 

 

■高岡市内／高岡マンテンホテル駅前 
■富山市内／ホテル JALシティ富山 

■大町温泉／ときしらずの宿 織花、立山プリン
スホテル、ANA ホリデイ・インリゾート信濃大
町くろよん 

■長野市内／ホテルメトロポリタン長野 
■美ヶ原高原／天空のリゾート・王ヶ頭ホテル 
※上記ホテル又は同等クラスとなります。 

中部観光、富山地鉄北斗バス、平和交通、なぎ

さ交通、イルカ交通、アルペン交通、加越能バ
ス、海王交通、新富観光サービス、となみ観光
交通 

 


