
    

 

◆ 癒しの湯 玉造温泉に連泊 ◆ 
玉造の湯は、宍道湖南岸から玉湯川を２キロほどさかのぼった山間に湧く、古く 
から美人の湯、薬湯としてその名が伝わってきた日本最古の歴史を持つ温泉です。 
『出雲国風土記』では美肌の効果が、『枕草子』ではその高い効能が称えられました。 
そして大国主命とともに国造りをした少彦名命が発見したと伝えられるまさに 
≪神湯≫でもあります。玉造の温泉街は玉湯川の東西に独特の湯の街情緒を醸し 
だしています。  

 
千歳発着７日間   

 隠岐ユネスコ世界ジオパークは、島根半島の北４０～８０

㎞の日本海に点在する４つの有人島（西ノ島、中ノ島、知夫

里島、島後）と１８０余りの無人島からなります。約６００万

年前に火山活動によって形成された隠岐諸島は、日本海に

囲まれた環境ならではの地形がみられます。海岸には、垂

直にそそり立つ奇岩や巨大な崖、平坦な波食棚、多島海景

観があり、知夫里島の赤壁からは、昔の火山の断面が見ら

れます。赤く見える部分は、溶岩のしぶきが高温酸化して

降り積もってできました。日本海の特徴である北西季節風

が引き起こす冬の荒波と、年間を通じて変化の小さい潮の

満ち引きから見られる景観です。 

 また、黒曜石の産地として約３万年前から歴史があり、古

代には支配者、中世には流刑の都人が、近世には船乗りの

休憩所として、様々な文化をもたらしました。離島特有の新

旧入り交じった文化と自然をお楽しみください。 

ご旅行条件  
■募集人数/１０名様定員 
■最少催行人数/７名様 
■お食事 

/朝食６回・昼食６回・夕食６回 
■千歳空港より、全行程、社員添
乗員同行 

■トランク往復無料託送サービス
［ご自宅～空港～ご自宅］ 

※当ツアーは事前購入割引運賃
利用商品となりますので予約
時からキャンセル料が発生す
る場合がございます。 

※羽田発着:同一料金（他空港発
着はお問合せください）。 

※現地の都合によりスケジュール
が変更される場合がございま
す。その場合でも極力日程に従
って旅行サービスがお受けに
なられるよう万全の手配努力
を致します。 

(注)波の状況により運休となる
場合がございます。 

ご利用ホテル 
■隠岐の島町/ 

あいらんどパークホテル 
■中ノ島町/エントウ 
■西ノ島町/リゾ隠岐ロザージュ、

国賀荘 
■玉造温泉/長楽園、長生閣 
※土地柄、お部屋は和室となる場合が

ございますので、お含み置きくださ

い。 
※  

ご利用バス会社 
スサノオ観光、隠岐観光 
※隠岐諸島内は、小型車に分乗となる

場合がございますので予めご了承

ください。 

 都市名 スケジュールと見どころ/お食事と宿泊地 

1  
千 歳 
羽 田 
松 江 

 
 
 

隠岐の島町 

スーツケース無料託送サービス ご自宅～空港 

■午前、千歳空港より日本航空にて羽田空港で乗継ぎ、出雲縁結び空
港へ［09:00発/12:0５着］。 

■昼食は、境港産の蟹籠しぐれです。 
■午後、山陰一の規模を誇る回遊式日本庭園｢由志園｣を観光します。 
■夕刻、松江七類港から、高速フェリー「レインボージェット」にて隠岐諸島・島後
の玄関口・西郷港へ向かいます［15:45発/16:54着］。 

隠岐の島・島後に連泊です。              ×･○・○[島後・隠岐の島町泊] 

2 隠岐の島町 
 
 
 
 

（ローソク島） 
サンセット 

■終日、隠岐の島・島後の島内観光です。重要文化財・玉若酢神社（八
百杉）、隠岐独特の建築様式を持つ億岐家住宅『宝物殿』、八百比丘
尼の伝承が残る屋那の松原・船小屋群、後醍醐天皇在所跡・国分寺、
水若酢神社、隠岐郷土館（「竹島の石」）、白島展望台、「隠岐誉」で有
名な隠岐酒造、樹齢約６００年のかぶら杉を見学します。 

■昼食は、新鮮な海の幸を使った海鮮丼です。 
■夕刻、遊覧船より、ローソク島に夕日が落ちる景色をお楽しみくださ
い（注）。                             〇・〇・〇[島後・隠岐の島町泊] 

3  
隠岐の島町 
中ノ島 

■朝、「フェリーしらしま」にて西郷港から島前・中之島菱浦港へ［08:３０

発/09:４０着］。 
■着後、中ノ島の島内観光です。後鳥羽院、後鳥羽天皇を祭神とする隠
岐神社、後鳥羽上皇に関する資料を展示する海士後鳥羽院資料館、
展望地・金光寺山、明屋海岸などを見学します。 

■昼食は、名物の寒シマメ漬け丼をお召し上がりください。 
■夕食は、隠岐黒磯牛をご用意しました。      〇・〇・〇[島前・中ノ島泊] 

4 中ノ島 
西ノ島 

 
知夫里島 
(赤壁) 

■朝、「フェリーいそかぜ」にて、島前・西ノ島別府港へ［09:50発/10:05着］。 
■着後、西ノ島島内観光です。赤尾展望所、由良比女神社などをご覧い
ただきます。 

■また、ボートにて、隠岐諸島の最南端の島・知夫里島の観光。海上から
赤ハゲ山、国の名勝天然記念物・赤壁などをご覧いただきます。  

                            〇・〇・〇[島前・西ノ島泊] 

5 (国賀海岸) 
 

西ノ島 
 

松 江 
玉造温泉 

■午前、遊覧船にて浦郷港→船引運河→国賀海岸（鬼ヶ城、摩天崖、通
天橋、天上界）→船引運河→浦郷港へと、西ノ島周辺を周遊します。 

■昼食は、漁師料理の｢えり焼き鍋｣です。 
■午後、フェリーにて、七類港に戻ります［15:45発/17:55着］。 
■夕刻、専用車にて、玉造温泉へ。 
「枕草子」で日本三大名泉とされる玉造温泉に連泊です。 

〇・〇・〇[玉造温泉泊] 

6 玉造温泉 
[荒神谷博物館] 

 
[足立美術館] 

 
 
 

■午前、専用バスにて３８０点もの弥生時代の青銅器が発見された荒神
谷遺跡の横に建てられた荒神谷博物館へご案内します。 

■午後、横山大観の作品と美しい日本庭園が有名な『足立美術館』へご
案内します。《心の散歩》をお楽しみください。足立美術館は、その美
しさから１９年連続で庭園ランキング日本一に選ばれております。 

■また、古事記において、黄泉の国とこの世の境界だとされる黄泉比良
坂や、イザナミノミコトを祀る古社・揖夜神社(いやじんじゃ)へご案内
します。                                   〇・〇・〇[玉造温泉泊] 

７ 玉造温泉 
松 江 
出 雲 
羽 田 
千 歳 

■午前、国宝・松江城へご案内します。 
■その後、出雲空港へ移動し、出雲空港より、日本航空にて羽田空港で乗継
ぎ、千歳へ［11:35発／1７:0５着］。 

■夕刻、千歳空港到着後、解散。 
スーツケース無料託送サービス 空港～ご自宅                     〇・×・× 

※表記の「〇」はお食事の有無を示します。「×」の食事は含まれておりません。 
※フェリー乗船などに際し、スーツケースはご自身で運んでいただくことが多くなりますので、ご了承ください。 

   株式会社 イーテル･ツアー                                                                                                                  株式会社 イーテル･ツアー 

 

 

古来より続く独自の文化を継承する隠岐の島をゆっくりと訪ねる 

春の隠岐諸島４島巡りと足立美術館･玉造温泉の旅 
高さ２５０m 級の断崖絶壁

が１３㎞ほど続く国賀海岸で

最も高い２５７ｍの断崖が｢摩

天崖（まてんがい）｣です｡ここ

から見渡す日本海は､まさに

絶景です｡国賀海岸は鳥取県・

島根県・岡山県の３県にまた

がった形で点在する｢大山隠

岐国立公園｣に指定されてお

り､摩天崖以外にも見どころ

が多数｡中でも海水によって

岩が浸食され､橋の形になっ

たという奇石｢通天橋｣は摩天

崖と並ぶ代表的な自然景勝地

として親しまれています｡周辺

一帯は放牧地となっており､

牛や馬が自然の中で暮らして

います｡ 

ご旅行期間とご旅行代金 

20２６年 

４月７日(火)発～４月１３日(月)着 
…¥３４８,000 

お一人部屋利用追加料金 ¥5３,000  

足立美術館 庭園 

赤壁[知夫里島] 

ローソク島 

隠岐 ユネスコ世界ジオパーク 

隠岐諸島 

 
島後[２泊] 

西ノ島[泊] 

中ノ島[泊] 

知夫里島 

自然景勝地｢国賀海岸｣ 

 


